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報道関係各位 

伊藤忠テクノソリューションズ株式会社 

「健康経営優良法人 2020（ホワイト 500）」に認定 

伊藤忠テクノソリューションズ株式会社（代表取締役社長：菊地 哲、本社：東京都千代田区、略称：CTC）

は、3 月 2 日、経済産業省と日本健康会議が主催する健康経営優良法人認定制度で、社員の健康管理を

経営的な視点で捉えた「健康経営」の取り組みが認められ、大規模法人部門の「健康経営優良法人 2020

（ホワイト 500）」に 4 年連続で認定されました。

CTC は、社員一人ひとりの身体的・精神的・社会的な健康と幸福を目指した「健幸経営」を人材戦略の

一つとして掲げています。社員の業務体系や生活習慣、健康診断、ストレスチェックの分析結果などを踏ま

えて社員の健康増進に取り組んでおり、がんの早期発見・早期対応と就労支援、女性の健康、禁煙・睡眠・

食事に関する生活習慣病の予防、ヘルスリテラシー向上などの施策を推進しています。 

CTC は今後も、社員の働きがいの向上を目指した「働き方変革」の推進とともに「健幸経営」に努めてい

きます。 

※ 健幸宣言【健康宣言】の URL：https://www.ctc-g.co.jp/about/csr/social/healthcare.html
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